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1. INTRODUGAO

O artigo visa analisar a pratica do trabalho feminino no ambito da agricultura familiar, considerando as
dificuldades que determina o papel das multiplas fungdes exercidas pela mulher rural, focando as
estratégias criadas para sobrevivéncia na produgao familiar.

Neste sentido, procurou-se relatar os fatos histéricos e culturais que foram estabelecidos a mulher
rural, como submissao, discriminagao e sub-valorizacdo do trabalho. A pesquisa visou estabelecer
entendimento que mesmo exercendo multiplas fungdes, a mao-de-obra feminina, além de nao ser
remunerada, ndo tem o devido reconhecimento no ambiente familiar e comunitario. A formacgao
cultural que condiciona a mulher ao trabalho doméstico é repassada de geracdo em geracao
perpetuando uma situacao de desigualdade entre mulheres e homens. Os fatos aqui relatados tém o
intuito de evidenciar a parcela de contribuicdo do trabalho das mulheres no dmbito da producéo do
espago agrario do municipio de Mirassol D’Oeste/MT.

Partindo das observagbes e indagagdes que o tema proposto sugere, o desenvolvimento deste
trabalho se fez a partir de diversas entrevistas com representantes do Sindicato dos Trabalhadores
Rurais, da Associacdo das Mulheres de Rancho Alegre, bem como de diversas moradoras da
comunidade. Nesse sentido, importantes informagdes foram adquiridas junto a Empresa
Matogrossense de Pesquisa, Assisténcia e Extensdo Rural/EMPAER, Banco do Brasil, Prefeitura de
Mirassol D’oeste e outros érgaos afins.

Ao reunir todos os dados foi possivel realizar um histérico da comunidade e da Associagédo, bem
como conhecer minucias dos problemas enfrentados pelas mulheres trabalhadoras rurais da
comunidade em questao.

2. O PAPEL DA MULHER RURAL

O objetivo deste topico € focalizar na histéria do Brasil a contribuicdo feminina na construgao e
formacao socioeconémica do pais, haja vista que a discussdo perpassa o espago agrario, onde o
trabalho feminino se divide entre o lar, a pratica agricola, a reprodugéo e a educagao dos filhos. Na

sua atuagado como sujeito histérico com sua capacidade de luta e de participagao na transformacgao
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das condigbes sociais de vida. Vale ressaltar que ndo é no intuito de relatar a saga de heroina, trata-
se de enfocar a mulher através das tensdes e das contradigées que se estabeleceram em diferentes
épocas.

Buscando num passado proximo onde a mao-de-obra feminina passa a servir o capital, onde a
agricultura brasileira se baseia na exigéncia do mercado externo, neste momento, o crescimento da
economia cafeeira no estado de Sao Paulo, onde a mao-de-obra escrava é substituida pela mao-de-
obra do imigrante europeu, sistema de trabalho conhecido como colonato (contrato anual acertado
com o fazendeiro que determinava cuidar de uma quantidade de pés de café em troca de um valor

monetario). Surge entéo a figura da mulher colona, que Silva in Priori, (2000, p. 557) bem lembra:

As mulheres exerciam um papel muito importante no sistema de colonato.
Seu sucesso dependia da capacidade das mulheres de aproveitarem ao
maximo das vantagens desse regime de trabalho, que Ihes permitia
conjugar o trabalho da casa com o da roca e do cafezal. Mas apesar de
desempenharem tarefas, dentro de casa, na roga de subsisténcia e no
cafezal, as mulheres ndo existiam enquanto trabalhadoras individualizadas,
porque seus trabalhos eram englobados no trabalho familiar controlado
diretamente pelo pai-marido.

Essa situacao é reforgada pelo mesmo autor no trecho em que diz:

O chefe de familia apresentava-se diante da esposa e dos filhos como a
personificagdo da exigéncia dos proprietarios, como verdadeiro ‘patrao’, o
supervisor e o capataz. O poder masculino centrava-se na figura do pai-
marido-patrédo.  (Muitos depoimentos de ex-colonos mostram que a
autoridade do homem poderia ser expressa até no olhar: ‘meu pai nao
precisava falar com a gente, bastava olhar e a gente sabia o que ele queria
ou nao’.) Essa autoridade nado dizia respeito apenas ao trabalho. Ela
perpassa todo o tecido social, de tal maneira que as mulheres e filhos
estavam sujeitos ao conjunto de normas e valores sociais que reforgcavam o
dominio e o poder dos homens. (Silva in Priori, 2000, p. 558).

A submissdo feminina agregada a carga de responsabilidades imposta, pesa ainda na fabricagéo
caseira de varios produtos consumidos pela familia que estava a cargo das mulheres com a ajuda
das criangas, como: o processo de produgdo de farinha de mandioca e polvilho, fabricagdo de sabao,
costura de roupas para toda a familia, preparo de carnes, gordura, doces, conservas, farinha de
milho, confecgao de colchées de palha, de cobertores, producdo de rapadura, beneficiamento de
arroz e café nos pildes entre outras. A participacdo do homem restringia-se na producgéo de cestas,
balaios, mdveis, bancos, cadeiras, mesas, armarios, etc.

Com o processo de modernizagéo da agricultura a partir de 1960, essa situagdo mudou radicalmente;
caracterizado pela concentragao fundiaria, implantagdo de novos produtos agricolas, como por
exemplo: algodao, cana-de-agucar e laranja, houve a expulsido desses trabalhadores residentes
dando inicio ao éxodo rural. E nesse momento que surge o trabalhador temporario, conhecido por
“béia-fria”. Assim ressalta Priori (2000, p. 562):

Com o aparecimento do trabalhador individualizado provocou mudangas no
interior da familia. O homem, ao perder as fungbdes anteriores relativas a
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gestdo do trabalho, deixa de ser o pai-marido-patrdo. Torna-se,
paulatinamente, o ‘provedor defeituoso’ da familia, na medida em que a
mulher e os filhos s&o obrigados também a se assalariar para garantir as
condicdes minimas de sobrevivéncia.

Com o trabalhador residente morando na cidade, aumenta seus gastos, pois passa a pagar aluguel,
luz, gas, impostos, transporte, etc. e perdendo consequiientemente sua lavoura de subsisténcia. Assim
foram aparecendo as consequéncias da miserabilidade. Ex: desnutricdo, doencas, baixos salarios. Al,

a desvantagem do sexo feminino esta presente, como argumenta Priori (2000, p. 563).

Com a nova realidade do trabalho, torna-se mais visivel a discriminagao
contra as mulheres: salarios menores, maior freqiéncia do n&o registro em
carteiras, além de assédios sexuais por parte dos feitores, empreiteiros e
outros agentes do controle do trabalho.

Ao confrontar-se com tal realidade, a mulher se depara com a discriminagéo e sub-valorizacdo de seu
trabalho. No entanto, para um melhor entendimento faz-se necessario abrir uma discussdo sobre

género.

2.2 A questao de género no meio rural

A histéria da passagem da condi¢do de trabalhadora livre (camponesa, colona) a béia-fria mostra os
lagos invisiveis da trama das relagdes de classe, género e raga/etnia que prendem as mulheres que
trabalham no campo. Assim, a organizagdo do trabalho baseada na unidade familiar representava
para os fazendeiros iniUmeras vantagens, dentre elas a de que a divisdo sexual do trabalho era uma
forma disciplinadora e estabilizadora da forga de trabalho.

De acordo com Nobre (1998, p. 28):

O conceito de género tem por objetivo explicar as relagbées entre mulheres e
homens, dentro do processo social, e surgiu apdés muitos anos de luta
feminista e de formulagdes de varias tentativas de explicagéo tedrica sobre
a opressao das mulheres. Isto é o ser mulher e o ser homem entendidos
como uma construgdo social, e € a partir desse referencial que se
estabelece o que é feminino ou masculino e os papéis sociais destinados a
cada um. Por isso, género, uma palavra emprestada da gramatica, foi
escolhida para diferenciar sexo biolégico de construgdo social do ser
masculino e do ser feminino.

Através da discussdo de género é possivel fazer distingdo entre a dimensdo bioldgica (sexo) e a
dimensao soécio-cultural (género) das relagdes entre homens e mulheres. Através dos processos de
socializagdo, homens e mulheres desenvolvem os padrdes de comportamento considerado de um
determinado contexto social masculino e feminino.

O trabalho produtivo realizado pelas mulheres dentro da agricultura familiar € subestimado pelas
estatisticas oficiais, pois tem origem na premissa de que a mulher ocupa o espago doméstico, ou

seja, condicdo de membro n&o remunerado da familia. E ai que se expressa a desigualdade de
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género. Essa condigdo ocorre também de forma mais acentuada na zona rural como confirma

Pacheco (2002, p.156) ao comentar que:

Aplicadas ao campo, as andlises de género tem mostrado a subordinagéo e
a sub-valorizagdo do trabalho das mulheres. Tem revelado também que as
relagdes entre homens e mulheres no admbito familiar e a forma como a
familia é constituida e produzida s&o tdo importantes quanto as relacdes de
classe, quando se trata de explicar as diferengas do campesinato, assim
como sua reprodugéo social.

Considerando essa analise, 0 género surge como uma proposta politica contra a opresséo produzida
na sociedade patriarcal que constréi relagdes sociais desiguais e hierarquicas entre homens e
mulheres.

Percebe-se que a discussdo acerca de género entre as mulheres, especificamente a trabalhadora
rural, ainda é antidemocratica e machista porque a condicdo de submissio, a integridade esta
arraigada nas suas vidas, pois foram educadas para servir os homens. Assim ¢é dificil romper com
essa postura que lhes foi ensinada.

E preciso ultrapassar os discursos no ambito das mulheres para se ter uma discuss&o mais ampla,
discutindo género no contexto familiar, do trabalho, da escola, das associa¢des, para obter avango. A
maioria das mulheres ainda aceita a condigdo de submissdo, ndo tendo postura critica em
determinadas acgdes e situagdes dentro da produgao familiar.

As relagbes de género sdo relacdes de poder estabelecidas entre homens e mulheres numa
sociedade construida sob a cultura das desigualdades, acentuadas pelo metabolismo do capital.
Assim, dificilmente havera uma mentalidade combativa que leve a constru¢do de uma sociedade
igualitaria, livre, democratica, emancipada e fraterna. No comentario de Rech (2001, p.11) o autor

tece a seguinte critica:

Assim como a natureza se apresenta como um sistema integrado onde
cada particula depende da outra para garantir sua prépria existéncia, os
homens e as mulheres também dependem uns dos outros para sobreviver.
No entanto, estes, por terem uma inteligéncia desenvolvida, vdo além,
transformando a prépria natureza, tém a capacidade de decidir em que
sociedade desejam viver, sdo todos produtores de cultura.

A partir de uma consciéncia explicita sobre género é possivel discutir as desigualdades sobre sexo,
no sentido de redefinir valores que possam mudar esta realidade preconceituosa e conservadora. E

preciso superar essa visao reducionista de que trabalhar género é trabalhar apenas com mulheres.

3. A ORGANIZAGAO DA ASSOCIAGAO DAS MULHERES DA COMUNIDADE DE RANCHO
ALEGRE - MIRASSOL D’OESTE/MT

Em seu instinto natural de procriar, a mulher busca na terra a mae de todas as mées e a trata com o

devido valor, pois, é a terra a geradora de alimentos para o sustento dos filhos. Assim, existe um elo
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de ligagdo extremamente forte entre a mulher e a terra, vindo do instinto maternal que possui para a
protecao e perpetuagao da prole.

Diante da situagdo de crise e conseqientemente do aumento das dificuldades, as mulheres
trabalhadoras rurais da Comunidade Rancho Alegre reagiram na medida do possivel na busca da
sobrevivéncia, para ndo se desfazer de seu maior bem e principal meio de trabalho — a terra.

No ano de 1983, quando foi fundada a Associagdo de Produtores Rurais de Rancho Alegre, formou-
se um grupo de mulheres como “parte” dessa associagdo. Nos primeiros anos da década de 80 em
quase todas as comunidades rurais na regido houve a criacdo de associagbes de pequenos
produtores que era incentivado por um programa de desenvolvimento regional, financiado pelo Banco
Mundial, o chamado POLONOROESTE.

Nao obstante, tanto essas associagbes quanto os grupos de mulheres produziram poucos efeitos
positivos para as comunidades. Dentre as causas principais estavam a falta de espirito associativista
entre os produtores, € o continuo éxodo rural. Por outro lado, as condicbes de mercado para a
comercializagdo dos produtos ndo deixavam maiores chances para os pequenos produtores. Em
consequéncia disso tem-se hoje desativadas a maioria das associa¢des rurais da regido, com raras
excecgodes de éxito.

Neste contexto, as comunidades do municipio de Mirassol D’oeste representam um caso excepcional
com meédia de 10 grupos ativos de mulheres. Isso sé foi possivel tanto pelo interesse das mulheres
das comunidades como pelo incentivo continuo das agentes extensionistas sociais da EMPAER que
vem desempenhando um papel crucial na formagao e desenvolvimento das associagdes. Este drgéo
atua levando cursos voltados ao pequeno produtor como: Agroindustria e Educagao alimentar,
Artesanatos e Trabalhos Manuais, Educagdo em Saude e Saneamento Basico, que promovem
incremento e aperfeicoamento do conhecimento empirico das mulheres rurais. Os cursos também
contribuem no desenvolvimento da pratica de cidadania e a melhoria da auto-estima.

Para uma analise mais detalhada serdo apresentadas as atividades das mulheres de Rancho Alegre
que é considerada a mais ativa no Municipio. Nesta comunidade as mulheres ndo se contentaram
apenas com a fundagao do grupo de mulheres ligada a associagéo de produtores. Esse vinculo ndo
havia trazido nenhum beneficio para a comunidade e o grupo de mulheres ndo podia agir
independentemente.

Para sair dessa situagédo de estagnacao e dependéncia, as mulheres se reuniram e fundaram, no dia
27 de julho de 1989 a Associagdo das Mulheres de Rancho Alegre, a chamada AMURA. E a Unica
organizagédo formal de mulheres do municipio que pode agir independentemente da associagao
principal.

Os objetivos da AMURA determinados na ata de fundagdo s&o: a) promogdo do desenvolvimento
rural; b) emancipacgdo da mulher; c) realizagdo de projetos que beneficiam as mulheres; d) aumento
da renda familiar; e) fortalecimento da vida comunitaria; f) representagdo dos interesses comunitarios
perante a administragdo municipal. Reza também que a associagédo tem carater educacional, social e
cultural, e que a duragao € por tempo indeterminado e sem fins lucrativos.

Ja no primeiro ano de sua existéncia a AMURA elaborou varios projetos a serem realizados, como

por exemplo: a aquisicdo de maquinas de costura, a extensdo da rede de energia elétrica até a
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escola comunitaria, a constru¢do de um barracdo comunitario e a instalagdo de um posto de saude
na comunidade.

Devido ao pouco sucesso na aprovagdo dos projetos pelos érgaos estaduais competentes, o
financiamento para coloca-los em pratica foi conseguido através de promogéo de festas anuais como:
festas juninas; leilao de animais doados pela prépria comunidade; a venda de artesanatos e doces
fabricados pelas associadas; pelas taxas pagas pelas associadas. A AMURA assume também uma
fungéo social na comunidade utilizando parte dos recursos para ajudar familias carentes.

Além das festas anuais, a AMURA promove uma grande variedade de cursos em cooperagao com a
EMPAER. Esses cursos tém como objetivo promover o ensino da producdo de artesanato,
aproveitamento dos produtos do quintal e educagao nas areas da alimentacdo e da saude. Além
disso, a AMURA organiza junto com os outros grupos de mulheres do municipio, eventos como o
Encontro das Mulheres Rurais e quermesse para fortalecer a vida comunitaria entre as outras
comunidades rurais.

Algumas mulheres utilizam o conhecimento adquirido nos cursos para aumentar a renda familiar
produzindo artesanatos, licores e doces caseiros vendendo-os na cidade ou nos municipios vizinhos.
Ante a impossibilidade de conseguir realizar o projeto de construgdo de um posto de saude na
comunidade, medidas paliativas foram postas em pratica: cursos de primeiros socorros; negociagao
junto a prefeitura — fazendo uso da forga politica dos grupos de mulheres de todas as comunidades —
de distribuicdo gratuita de medicamentos homeopaticos produzidos na fabrica municipal. Esses
remédios sdo destinados a prevencdo de doencas leves e freqlientes e sdo distribuidos
responsavelmente pelas lideres das comunidades de acordo com as necessidades.

Como a saude da populagdo, principalmente das criangas esta intimamente ligada a qualidade da
alimentagdo, a associagao junto com a EMPAER incentivou a ampliagédo e diversificagdo das hortas
domésticas. As sementes sdo doadas pela prefeitura e distribuidas na comunidade. Com este
trabalho conseguiram a ampliagcéo e diversificagcdo das hortas e o excedente da producao é vendido a
intermediarios ou doados aos familiares e amigos.

Além da funcdo educativa, os cursos e festas produzidos pela AMURA desempenham também uma
funcdo integrativa na comunidade. As mulheres ao se reunirem conversam, trocam idéias e
experiéncias e discutem os problemas da comunidade. Isso fortalece a vida comunitaria e a
identidade local. Também a juventude é incentivada a participar das atividades da associagdo como
forma de fortalecimento e perpetuagéo dos ideais.

A AMURA, através de sua organizagdo e agindo em grupo, consegue aumentar a renda familiar.
Consegue melhorar o poder aquisitivo dos associados causando uma certa ascensao econdmica.
Através das novas formas de organizagédo dessas mulheres € iniciado um processo de emancipagéo
politica, emergindo como uma promissora forga representativa de classe, ganhando notoriedade e
prestigio perante a opinido publica. Em fungcédo dessa posi¢gao econdmica e politicamente mais forte,
tem-se conseguido uma consequiente melhoria nas condigdes de vida dos associados, denotando
que a sustentabilidade € possivel.

Devido ao éxito do trabalho desenvolvido entre as lideres da comunidade, EMPAER e com o apoio do

Departamento de Assisténcia Social da prefeitura de Mirassol D’oeste, a extencionista Maria da
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Conceigdo Saminez Silva, da EMPAER, vem desde 1983 acompanhando e subsidiando o trabalho
dessas mulheres. E buscando o fortalecimento do ambiente comunitario, transmitindo a confianga, o
incentivo, a motivagdo e a interagdo, criou o primeiro Encontro das Mulheres Rurais de Mirassol
D’oeste no ano de 1986. Esse encontro teve como objetivo ampliar a participagdo das mulheres rurais
para maior integracdo e conhecimento de seus direitos e deveres; incentivar o trabalho e a produgéo
em grupo; incentivar o trabalho em equipe na produgao de hortalicas; promover a interagdo da mulher
rural nos diversos seguimentos da sociedade, criar maior integragdo entre as comunidades; oferecer
oportunidades para expor trabalhos artesanais produzidos; despertar em outras comunidades o
interesse para o trabalho grupal; organizar concursos de hortas com premiag¢ao para as melhores.

O exemplo da AMURA passa a ser um modelo a ser disseminado e seu sucesso é prova de que o
associativismo é a melhor forma de fortalecimento dos pequenos produtores rurais. E mais
especificamente neste caso, vem provar que o papel da mulher na sociedade tem tido maior

reconhecimento quando se unem na defesa de um interesse comum.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O pressuposto basico da pesquisa € que ndo é mais possivel entender a agricultura familiar num
todo, sem o devido reconhecimento da parcela feminina na construgdo da mesma. Propondo
entendimento através da caracterizagdo de género percebe-se que o espago da agricultura familiar &
perpetuadora de uma realidade preconceituosa e discriminatéria do trabalho feminino, pela forma
como € construido o estereétipo desse trabalho.

Constatou-se que é possivel a transformagao das condigdes sociais e melhoria de vida por meio do
associativismo. Que através das associagdes as mulheres conseguem estabelecer estratégias de
sobrevivéncia, criando novos espacos, enfrentando preconceitos e vencendo desafios com sua
capacidade de luta e participagao.

Espera-se que a presente pesquisa contribua para os debates que vém ocorrendo no espaco agrario,
mais especificamente na agricultura familiar, entendendo o trabalho feminino ndo como um
complemento e sim como parte totalizadora na produgéo Do espaco rural.

Ao término deste trabalho, é possivel concluir que este € um tema desafiador. E sua realizagéo é
também muito gratificante, por tratar-se do exemplo vivo de muitas avés, maes, filhas, enfim, uma
geracao de mulheres que enfrentaram e continuam enfrentando a ardua batalha da lida rural sob o

manto do preconceito e da desigualdade.
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